REGULAMENTO

1-OEVENTO

Artigo 12. O evento esportivo, denominado 12 3K FITNESS RUN, é um evento realizado

pela 3K FITNESS da cidade de Itaporanga - Paraiba, através de recursos préprios e
apoio de patrocinadores, e com apoio técnico da empresa CORRE PARAIBA - Producgdo e
promocao de eventos esportivos.

2-APROVA

A prova de pedestre 12 3K FITNESS RUN, sera realizada no dia 05 de abril de 2025, distancias
de 500m Kids e 5km corrida, com concentragdao na Rua Ativa, na cidade de Itaporanga-PB a
partir das 16h e a prova acontecera independentemente da condig¢ao climatica.

3 - PARTICIPAGAO

3.1. Poderdo participar da corrida oficial 12 3K FITNESS RUN, atletas de ambos os sexos, a
partir de 15 anos (nascidos (as) em 2010), e com idade menor na prova kids.

3.2 A 12 3K FITNESS RUN sera dividida nas seguintes categorias:

CATEGORIAS - (Masculino e Feminino)
MELHORES COLOCADOS GERAL
MELHORES COLOCADOS ALUNOS DA ACADEMIA 3K FITNESS
FAIXA ETARIA
e Até 14 anos (kids)
e 15a20anos
e 21 A30anos
e 3l1a39anos
e 41a49anos
e 50acima

2.3 Para efeito de classificagdo por categorias (faixas etdrias), serd considerada a idade que o
atleta terd em 31/12/2025.

3 - INSCRIGOES

3.1 As inscricBes deverdo ser feitas no periodo de 02 de janeiro de 2025 a 31 de margo de
2025 nos valores de RS 68,00 (sessenta e oito reais) 12 lote + taxa do site de inscri¢do, e
R$78,00 (setenta e oito reais) 22 lote + taxa do site de inscrigdo. Na categoria kids o valor é de
R$40,00 (quarenta reais).

3.2 As inscrigdes deverao ser efetuadas pelo site www.correparaiba.com.br

3.3 Ao preencher a ficha de inscricdo, o atleta declara que:



b)

e)

Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assumem as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo, seguro e quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e depois do
EVENTO.

O ATLETA inscrito se declara apto (sauddavel) a participar da prova e esta ciente de que
devem consultar antecipadamente médico e professor de Educacdo Fisica,
especializado em preparar atletas para competicdes, em especial, corridas de rua.
Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravacdo contendo imagens de sua
participacdo neste evento para finalidades legitimas, de divulgacdo do evento através
de veiculos impressos, televisivos, internet ou outros meios eletronicos.

Para a sua participacdo é imprescindivel que o atleta esteja inscrito oficialmente,
devendo portar o numero de peito.

Qualquer reclamacao sobre o resultado parcial ou final da competicdo devera ser feita,
por escrito a comissdo organizadora da Corrida, até 30 minutos apds sua divulgacao.

3.7 A participagao de atletas estrangeiros no evento fica condicionada ao estrito cumprimento
da norma n? 9 da CBAT, que regulamenta a participacdo de atletas estrangeiros em provas no

Brasil.

3.8 Caso o(a) atleta(a) comunique a desisténcia da corrida fora do prazo previsto no art. 49 do
Cédigo de Defesa do Consumidor, a quantia paga pela inscricdo ndo poderd ser devolvida.
3.9 Ainscricdo na corrida é pessoal e intransferivel, ndao podendo haver substituicdao por outra,
em qualquer situagao.

4 - ENTREGA DE KIT E IDENTIFICAGAO

4.1 Entrega de KITS

a)

b)

A entrega do kit serd efetuada no dia 05 de abril, Na sede da academia 3K FITNESS,
localizada na Rua Horacio Gomes — 178, Itaporanga-PB das 10 até as 15h, alteracdes
sera postada no instagram @3k.fitness
O kit serd composto por um nimero de peito, um chip Rfid, 01 Carb up energético,
uma camiseta dry fit.
Para a retirada do Kit serd necessario apresentar:
1. Documento de identidade;

Obs. 1. O atleta recebera um numero de peito que devera ser afixado na parte

frontal da camiseta durante a corrida.

Obs. 2. O kit serd entregue no dia da competicdo até as 15 horas

Obs. 3. O chip estara fixado no numero de peito, sem a necessidade de destaca-lo
e seu propdsito é a marcagao do tempo. O chip é Unico e intrasferivel sobre nenhuma
circunstancia.

5 - DA COMPETICAO

5.1 - A3K FITNESS RUN sera realizada:

Data: 05 de abril de 2025 (sabado)

Local da Largada e Chegada: Rua Ativa.

Horario da Concentracdo dos Atletas: a partir das 16h
Horario da Largada Kids: 16:30h

Distancia do Percurso: 500m

Horario de largada adultos: 17h



Distancia do percurso: 5km

5.2 Serd desclassificado o atleta que:

N3o cumprir rigorosamente o percurso;

Dificultar a agdo de outros concorrentes;

Chegar sem o numero de identificagao;

N3o colocar corretamente o Chip de identificagcao;

Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva;

Pegar carona de autos, bicicletas e similares;

Trocar o nimero de identificacdo antes, durante ou depois da corrida;
Encobrir o nimero e/ou o nome dos patrocinadores;

Escapar da saida da prova, antes do seu inicio oficial.

Cruzar a linha de chegada mais de uma vez.

Desrespeitar qualquer norma deste regulamento.

5.3 A competicdo sera finalizada apds 1h30min (uma hora e trinta minutos) da chegada do 12
(primeiro) colocado da prova de 5km.

VVVVVVVVVVYVYY

6 - PREMIACAO

6.1 Os atletas serdo agraciados com a seguinte premiagao:

VALORES
e (Categoria Geral (Masculino e Feminino)
o 12 colocado R$250,00
o 22 colocado R$150,00
o 32colocado RS75,00
e Aluno 3K Fitness (Masculino e Feminino)
o 19 colocado Uma mensalidade
o 29 colocado uma mensalidade
o 32 colocado R$40,00
MEDALHAS

§12 Todos os atletas que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e sem o descumprimento deste regulamento, receberdao medalhas de
participacdo (finisher).

§29 Para receber a medalha é obrigatdrio que o(a) atleta esteja portando o nimero de peito,
o chip de cronometragem e entrega a etiqueta que estara presa no numero de peito escrito
“MEDALHA”.

§32 Os atletas considerados pipocas nao passardo pelo portal de chegada e nao tera direito as
premiagoes.

TROFEUS
Para os 3 melhores colocados gerais (masculino e feminino) 5km, Para o 12 colocado aluno da

academia 3k FITNESS (masculino e feminino) 5km, e ainda o 12 colocado de cada faixa etaria
e os 3 primeiros na categoria Kids.

Observagoes: Nao havera em hipotese alguma dupla premiagao

7 - APURACAO



A 3K FITNESS RUN serd realizada com apuragdo de arbitros devidamente identificados, e sera
declarado vencedor o atleta que chegar primeiro, com menor tempo bruto e nao ferir o artigo
5.2 deste regulamento.

Os resultados preliminares poderdo ser consultados em tempo real, logo apds cruzar a linha
de chegada, através do Qr-code que estara disponivel no seu numero de peito. Ja Os
resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial do evento,
http://correparaiba.com.br/ ao prazo provavel de 24 (vinte e quatro) horas apds o término do
evento.

7.1 A Comissao Organizadora nao se responsabiliza pela ndo divulgagao do resultado oficial
do(a) atleta que ndo utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento.

7.2 A Comissdo Organizadora nao se responsabiliza pelo atraso na divulgacao dos resultados
oficiais em razdo de falhas na rede mundial de computadores, caso em que os resultados serdo
devidamente informados apds a resolucdo do problema técnico.

8 - DISPOSICOES GERAIS

8.1. A comissdo organizadora da 12 3K FITNESS RUN, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES e REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo
atleta inscrito na corrida a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

8.2. A comissdo organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliagdo médica no periodo
gue antecede a competicao.

8.3. No dia da competicdo, bem como na véspera, o atleta devera alimentar-se de algo leve e
estar bem hidratado.

8.4 Os participantes deverdo chegar ao local da largada com pelo menos, uma hora de
antecedéncia.

8.5 Durante o percurso o atleta devera seguir as orientacdes e sinais dos fiscais e guardas de
transito.

8.6 Os organizadores e patrocinadores ndo terdo responsabilidade sobre o atendimento médico
dos atletas, despesas médicas em casos de internagao ou lesGes geradas pela participacdo na
corrida. Porém, em cumprimento as normas da CBAt, sera disponibilizado um servico de
ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remocgao destes aos hospitais
da rede publica de saude.

8.7 Os atendimentos de emergéncia serao efetuados em rede publica.

8.8 N3o haverd reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como de seus
PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a
materiais, equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS, que venham a extraviar-
se durante a sua participacdo no EVENTO.

8.9 O atleta devera observar o percurso, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar, para
alcancar qualquer tipo de vantagem.

8.10 A Organizacdo poder3, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar
ou limitar o niumero de inscricbes do evento em funcdo de necessidades/disponibilidades
técnicas-estruturais sem prévio aviso.

8.11 E de fundamental e imprescindivel a leitura deste regulamento.

8.12 A organizagdo se reserva o direito de alterar quaisquer itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do evento, informando estas alteracdes na retirada
do kit.



8.13 Nao havera reembolso em caso de desisténcia e apds o horario da entrega dos kits, os
kits que sobrarem serdo dados por abandonados e estarao disponiveis para uma nova venda.
8.14 O n3o comparecimento ao local da entrega da premiacao invalida o mesmo, perdendo o
direito ao recebimento.

8.15 Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comissdao organizadora

COMISSAO ORGANIZADORA
Adrian Kleivson Alves
Ernesta Serafim Galdino Alves
Daniel Kleivson Serafim Galdino Alves



